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1 младшая  группа 
Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

ОД 

 

ОД ОД ОД ОД 

9.00 - 9.15 

физкультурное 

9.00 – 9.15 

Музыкальное 

9.00 – 9.15 

           Физкультурное 

9.00 – 9.15 

Музыкальное 

9.00 – 9.15 

Развитие речи  

 

9.25-9.40 

Аппликация / 

Конструирование 

 

9.25-9.40 

Математическое и 

сенсорное развития 

 

 

 

 

9.25 – 9.40 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность/чтение 

художественной 

литературы 

9.25-9.40 

Лепка/ 

Рисование 

9.25 – 9.40 

Физкультурное 

(на улице) 

10  
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1 Старшая группа 
 

Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

ОД ОД ОД 

 

ОД ОД 

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.00 – 9.25 

Физкультурное  

 

9.00 – 9.25 

Развитие речи  

 

9.00 – 9.25 

Грамота/ОХЛ 

9.00 – 9.25 

Развитие речи  

 

9.35-9.55 

Музыкальное  

 

9.35-10.00 

ФЭМП 

 

9.35 – 9.55 

Музыкальное  

 

 

9.35-9.55    

Физкультурное 

9.35 – 10.00 

Рисование 

15.30-15.50 

Лепка/аппл./констр. 

  

 

 

 

 

15.30-15.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

Физкультурное 

на улице 

13 
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1 Подготовительная к школе группа 
 

Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

ОД ОД ОД ОД ОД 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Математическое и 

сенсорное развитие 

 

9.00 – 9.30 

 Подготовка 

к обучению 

грамоте/ ОХЛ 

 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Математическое и 

сенсорное развития 

 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.40 – 10.10 

Аппликация/конструиров

ание 

9.40 – 10.10 

Лепка 

 

9.40 – 10.10 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.40 – 10.10 

Рисование 

Физкультурное  

(на улице) 

10.20-10.50 

Музыкальное 

 

10.20 – 10.50 

Физкультурное 

 

10.20 – 10.50 

Музыкальное 

10.20 – 10.50 

Физкультурное  
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1 комбинированная группа 

 Для детей с нормой  Для детей с ТНР 

Понедельник 9.00 – 9.20 

Познавательно-исследовательская деятельность/чтение 

художественной литературы 

9.00 – 9.20 

Познавательно-исследовательская деятельность 

9.30 – 9.50 

Физкультурное 

9.30 – 9.50 

Физкультурное 

Вторник 9.00 – 9.20 

Математическое и сенсорное развития 

 

9.00 – 9.20 

Коррекционное(логопедическое/связная речь) 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

10.00-10.25 

Математическое и сенсорное развития 

Среда 9.00 – 9.20 

Развитие речи  

 

9.00 – 9.20 

Коррекционное индивидуально-подгрупповое 

(формирование ФГПР/связная речь) 

 

Физкультурное 

(на улице) 

9.30-9.50 

Аппликация /конструирование 

10.00-10.20 

Подготовка к обучению грамоте /ОХЛ 

Физкультурное 

(на улице) 

Четверг 9.00 – 9.20 

Физкультурное 

9.00 – 9.20 

Физкультурное 

9.30 – 9.50 

Аппликация /конструирование 

9.30 – 9.50 

Коррекционное (формирование звукопроизношения) 

пятница 9.00 – 9.20 

Музыкальное 

9.00 – 9.20 

Музыкальное 

9.30 – 9.50 

Рисование/ Лепка 

9.30 – 9.50 

Рисование/ Лепка 

10.00-10.20 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 10 11+3 
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2 комбинированная группа 

 Для детей с нормой  Для детей с ТНР 

Понедельник 9.00 – 9.20 Музыкальное  

 

9.00 – 9.20 Музыкальное  

 

9.35 – 9.55 

Познавательно-исследовательская деятельность/чтение 

художественной литературы 

9.35 – 9.55 

Коррекционное индивидуально-подгрупповое 

(формирование ФГПР/связная речь) 

9.35 – 9.55 

Познавательно-исследовательская деятельность 

Физкультурное 

(на улице) 

Второник 9.00 – 9.20 

Математическое и сенсорное развития 

9.00 – 9.20 

Коррекционное (формирование звукопроизношения) 

Физкультурное 

(на улице) 

9.30 – 9.50 

Лепка / 

Аппликация / 

10.05-10.25 

Математическое и сенсорное развития 

Среда 9.00 – 9.20 

Развитие речи  

9.00 – 9.20 

Коррекционное(логопедическое/связная речь) 

9.30-9.50 

Физкультурное 

9.30-9.50 

Физкультурное 

Четверг 9.00 – 9.20 

Аппликация /конструирование 

9.00 – 9.20 

Конструирование/ручной труд 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

9.30 – 9.50 

Музыкальное 

 10.00-10.20 

Познавательно-исследовательская деятельность 

пятница 9.00 – 9.20 

Рисование/ Лепка 

9.00 – 9.20 

Рисование 

 

9.30 – 9.50 

Физкультурное 

9.30 – 9.50 

Физкультурное 

 10 11+3 
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Коррекционная группа 

 

Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

ОД  ОД  ОД  ОД  ОД  

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность  

/ФЛГСЯ 

 

 9.00 – 9.25 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

/рисование 

 

 9.00 – 9.20  

Музыкальное 

 

 

 9.00 – 9.20 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

/ 

ФФПОГ 

 

 9.00 – 9.25 

 

 

ОСОМ/ ОХЛ 

 

9.35 – 10.05 

Аппликац 

/Конструирование 

/ ФЛГСЯ 

 9.35 – 10.00 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

/рисование/ 

Лепка 

 

 9.35 – 10.00 

Развитие речи/ 

Инд.работа 

 

 

 

 9.30-9.50  

Познавательно-

исследовательска

я деятельность  / 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

 

  9.35-10.00 

ОСОМ/ ОХЛ  

 

10.15-10.35 

Физкультурное  

 

 

 15.30-16.25 

Речевые 

индивидуаль 

ные и 

подгрупповые 

  10.10-10.30 

Развитие речи/ 

Инд.работа 

 

 10.00-10.20 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

/инд.раб. 

 10.10-10.30  

музыкальное 

 

15.30-16.25 

ОСОМ 

 Физкультурное(н

а улице)  

 15.50-16.15 

Аппликац 

/Конструирование 

 10.30-10.50 

Физкультурное 

 Инд.работа с 

логопедом 
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2 логопедическая группа 

Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

ОД  ОД  ОД  ОД  ОД  

9.00 – 9.25 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность 

(ср.в.-восп.)/ 

Форм-ние прав. 

звукопроизношпо

дг. п/гр 

 9.00 – 9.25 

Развитие 

речи(ср.в.-

восп.)// ФЛГСр 

подг. п/гр 

 9.00 – 9.25 

Ребенок и 

окружающий 

 Мир/ОХЛ// Форм-

ние п 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность рав. 

звукопроизнош 1 

п/гр 

 9.00 – 9.25 

Рисование 

 

 

 9.00 – 9.20 

физкультурное 

 

9.35-9.55 

Познавательно-

исследовательска

я деятельность  

(подг. п/гр) / 

Форм-ние прав. 

звукопроизнош 

(ср.в-лог+пед.-пс) 

 9.35-10.00 

Развитие речи 

подг. п/гр  // 

ФЛГСр (ср.в-

лог+пед.-пс) 

 

 9.35 – 10.00 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

/ОХЛ// Форм-ние 

прав. 

звукопроизнош 2 

п/гр 

 9.35 – 10.00 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

/ ФЛГСр 

1 п/гр 

 

 9.30 – 9.55 

Лепка /Аппликац 

/Конструировани

е по п/гр. 

 

 

10.05-10.35 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

 –подг.гр. 

10.05-10.25 

Музыкальное 

 

 10.20-10.45 

Физкультурное 

 

 16.00-16.20 

Музыкальное 

 

 10.10 – 10.35 

Математическое 

и сенсорное 

развития 

/ ФЛГСр 

2 п/гр 

 

 15.30-

индивидуальная 

работа с 

логопедом 

 

      Физкультурное 

на улице 
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                                                                                                          1 логопедическая группа 

 

Понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

ОД  ОД  ОД  ОД  ОД  

9.00 – 9.20 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность / 

Формирование 

правильного 

звукопроизношени

я 

 9.00 – 9.20 

Развитие речи  

/  

Формирование 

правильного 

звукопроизнош 

1/гр 

 9.00 – 9.20 

Математическое и 

сенсорное развития 

 / ФЛГСР 

 1 п.г. 

 9.00 – 9.20 

Формирование 

правильного 

звукопроизнош./ 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ОХЛ) 

1п/гр 

 9.00 – 9.20 

Аппликация 

/конструирование 

 

 

9.50 – 10.10 

Рисование/ Лепка 

 9.35 – 10.00 

Физкультурное 

 

 10.00-10.20 

Математическое и 

сенсорное развития 

/ ФЛГСР 

2п/гр 

 9.30 – 9.50 

Формирование 

правильного 

звукопроизнош./ 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ОХЛ) 

/ 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ОХЛ) 

2п/гр 

 9.30 – 9.55 

  Музыкальное 

 

Физкультурное  

(на улице) 

 10.10-10.30 

Развитие речи / 

 

Формирование 

правильного 

звукопроизнош 

2п/гр 

 15.30 – 15.50 

Музыкальное 

 10.05 – 10.25 

Физкультурное 

 15.30-15.50 

инд.р. с логопедом 
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